
Barn som etterlatte 
etter selvmord
Tid: 23. mars, kl. 09.00-15.00
Sted: Scandic Bergen City

INVITASJON

Når et selvmord skjer synes mange at det er vanskelig å møte de etterlatte. De vet ikke hva de skal
si eller hvordan de skal snakke med dem. Enda større utfordringer er det i møtet med barn og unge
som har mistet nære i selvmord og det viser seg at ofte får ikke barnet/ungdommen den hjelpen
de trenger fordi ingen våger å snakke med dem om det som har skjedd. 

Vi arrangerer en fagdag som kan hjelpe dem som jobber med barn til å møte disse på en god måte.
Fagdagen gir også en forståelse av hva som er spesielt med sorgen barnet eller ungdommen 
opplever når de er etterlatte etter selvmord.

Temaene er:
•	 ”Vanlig sorg” og det spesielle ved å være etterlatt etter selvmord
•	 Utfordringer i familien etter selvmord
•	 Hvordan sørger barn?
•	 Vanlige problemer hos barn og unge som etterlatte
•	 Skolevansker
•	 Forhold til venner
•	 Modning og vekst

Førelesarar:
Annie Norevik og Gudrun Austad, RVTS Vest

Vi inviterer til fagdag:

Påmelding: http://www.rvtsvest.no/aktivitet/23-03-17-fagdag-om-barn-som-etterlatte/

Påmeldingsfrist: 16. mars

Viktig: Fagdagen er gratis. Dersom du har meldt deg på, men likevel ikke kan komme, gi beskjed i god tid 
på rvts@helse-bergen.no. Dersom du ikkje gir beskjed vil du bli belastet med et gebyr på 500,-

www.rvtsvest.no
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